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1日 ※ウォーキング＆ストレッチは休講 2日 ※アクア棒ストレッチは休講 3日 ※ファミリーは時間変更

※成人スクールは休校日→振替対象外 ※親子教室は休校日→振替対象外 ※アクアビクスは休講
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18：30プール利用終了

※短期教室のコースは専用コースとなりますのでご利用できません。ご理解の程、宜しくお願い致します。
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19時30分以降のレッスン・ご利用時間に変更はございません。
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短期教室中〈2016年4月1日(金)～3日(日）　プールご利用コース

4月1日(金) 4月2日(土) 4月3日(日)


