
9：00～15：00 15：30

平日昼間＆ホリデー昼間 ９：００～１７：３０ 18：00

ナイトＡ・Ｂ
１８：００～１９：30
※浴室利用は19：45まで

20：00

アフタヌーン 14：00～16：00 16：30

平日昼間

モーニング ９：００～１１：３０ 12：00

11月3日　月曜祝日　特別営業時間

会員の種類 ご利用時間 退館時間

正会員・家族会員
アンダー30・フレックス4

ナイト＆ホリデー

９：００～１９：３０
※浴室利用は19：45まで

20：00


