
 ★プールが初めて、水が苦手なお子様にお勧めです★ 

 

ユアーの水泳指導は「ここが違う!!」         
～初心者から選手コースまで一貫した指導を行います～ 

 

 

 

 

日 程： 火・水・木・金曜日 

時 間： １４：３０～１５：３０   

年 齢： ２歳半～年少 

受講料： 無料 

持ち物： 水着・スイムキャップ・タオル 

ビニール袋２枚（タオル・靴入れ用） 
 

 

 

 

 

お電話またはフロントにて事前にご予約をお願い致します。 
 

              スパ＆スポーツ ユアー習志野     
 ℡０４７－４６７－０５０５ 

 

体験後、６月２９日（日）までにご入会手続きされ、７月からスクールを始められる方 

指定水着・キャップ プレゼント！ 
※指定ゴーグル、スクールバックは別途ご購入をお願い致します。 

 

 

・集団行動からマナー（挨拶や返事）を習得し         

協調性や他人を思いやる心を育てます。 

・正しいフォームを習得します。 

・競技水泳を通じ青少年教育を行います。 

・心が強くなる！身体が強くなる！を 

テーマにトレーニングを行います。 

※更衣室でのお着替えは 14:15 からになります。 


