
７月度は、７月２９日（月）・３０日（火）に東京都東部ブロックＪＯ予選会がコナミ 

スポーツクラブ西葛西にて開催されました。ユアー船堀からは１１名の選手が 

参加し、５名の選手がベストを更新しました。ＪＯ予選というプレッシャーの 

かかる大会でのベスト更新を次の大会につなげ、来年夏の全国大会出場に 

向け心技体を鍛え、ユアー魂で熱く闘って参ります！！！ 

～8月3日（土）・4日（日）～ 
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森田 真央選手（中２） 

古田 蒼斗選手（中１） 

三村 果歩選手（中２） 

久保 夢奈選手（中２） 松本 優選手（中２） 

１００ｍ背泳ぎ 
ー０．３５秒 

○５０ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ 

     ３２．９８ 
○１００ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ 

      １：１４．１９ 
○１００ｍ自由形 

      １：１１．３６ 

○５０ｍ自由形 

       ３３．４３ 
○５０ｍ自由形 

       ３１．１２ 
○１００ｍ自由形 

     １：０７．７９ 
○２００ｍ自由形 

     ２：２７．６６ 

前田 夏実選手 
（小６） 

勝 天音選手 
（小６） 

三村 夏音選手 
（小６） 

藤田 大輝選手 
（小５） 

嵯峨 優香選手 
（小５） 

小倉 彬茄選手 
（小５） 

○１００ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ 

     １：１８．６５ 
○１００ｍ自由形 

     １：０７．７８ 
○２００ｍ自由形 

     ２：２４．５１ 

○５０ｍ自由形 

      ３２．１９ 
○５０ｍ背泳ぎ 

      ３７．６４ 
○１００ｍ自由形 

     １：０８．８７ 

○５０ｍ背泳ぎ 

      ３７．９２ 
○５０ｍ自由形 

      ３２．６７ 

７月２９日（月）・３０日（火）のＪＯ最終予選にて、古田蒼斗選手（中１）が 

１００m背泳ぎにＪＯ突破致しました！ 春季ＪＯに続いての出場となり、 

本戦での活躍が期待されます。この夏を大勝利できるよう勝負して参り 

ます！ユアー魂で全力勝負！！やるぞ！！！ ウォォォー！！！ 
 

小学生の全国大会である“とびうお杯”が静岡県にて開催されました。とびうお杯強化練習にて 

心技体を鍛え、参加選手全員の自己ベスト更新につながりました！ 

これからのユアー船堀選手チームの中心選手として成長していくために、今後も全国大会の 

経験を生かし、日々の練習に取り組んでいきます！！！ 

 

１００ｍ背泳ぎ 
ー０．８７秒 

２００ｍ自由形 
ー１．７３秒 

１００ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ 
ー１．７６秒 

５０ｍ平泳ぎ 
ー０．１９秒 


