
これまで、平日は夕方１８時１５分～１９時３０分までの練習でしたが４

月５日より早朝５時００分～７時００分へと時間変更をし、筋力トレーニ

ング３０分と実技練習１時間３０分の２時間にて練習に励んでおりま

す！！夏に向けて中学生は全国中学！！小学生はとびうお杯！！全員が全

国大会を目指して精一杯頑張って参ります！！引き続き、皆様のご声援、

宜しくお願い申し上げます！！ 
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