
梅澤　麻友(中２)
松本　佑介(中３) 予：５０ｍ自由形　２７秒８０
１００ｍ背泳ぎ　予：１分０５秒８８ ４００ｍリレー　予：３分５１秒０８ 決：５０ｍ自由形　２７秒７２
１００ｍ背泳ぎ　決：１分０６秒７８　１０位 ４００ｍリレー　決：３分４９秒９０　１位 予：１００ｍ自由形　１分００秒９８
２００ｍ背泳ぎ　予：２分２３秒１４ ４００ｍメドレーリレー　予：４分１９秒７７

２００ｍ背泳ぎ　決：１分２１秒２９　１０位 ４００ｍメドレーリレー　決：４分１８秒６６　２位

　　大野　雄大(中３) 石井　啓吾(中３)

　　　１００ｍバタフライ　1分０４秒１９ ２００ｍ個人メドレー　２分３６秒２５ 梅澤　麻友(中２)
　　　２００ｍバタフライ　2分２１秒９９ ４００ｍリレー　４分２８秒９５ １００ｍ自由形　５８秒９５

　　初谷　隼之介(中２) 吉木　達郎(中２) 　松本　佐介(中２)

　　　５０ｍ自由形　３０秒８２ １００ｍ平泳ぎ　１分１９秒９３ １００ｍ自由形　１分０２秒７９

１５００ｍ自由形　１９分００秒３４

佐久間　梢加(小６)
　　須藤　あかり(中３) 　梅澤　麻友(中２) 　須藤　みなみ（中１） ５０ｍ自由形　２９秒９６
　　　２００ｍ平泳ぎ　2分５９秒７６ １００ｍバタフライ　１分１９秒０４ １００ｍ自由形　１分０５秒８５
　　　２００ｍ個人メドレー　２分３８秒９２ ２００ｍバタフライ　３分０２秒４２

　　　４００ｍメドレーリレー　５分４９秒２４ ４００ｍメドレーリレー　５分４９秒２４

この一年間通してやってきたきたことをぶつけ、それぞれがベストを更新し、学べたことが多くありました！！！

また来年に向けての課題と目標も見つかり次に向けてしっかりと鍛えて来年こそは表彰台に上れるよう頑張っていきます！！！

来年は更に出場者が一人でも多く出て盛り上げていけるよう、チーム一丸で全国大会を目標に勝負していきます！！！

皆様の熱いご声援の程、宜しくお願い致します！！！

今月は夏の大会に多く出場し、全国中学、関東中学、とびうお杯と全国大会に出場し戦って参りました！！！

５０ｍ自由形　予：２７秒９９
５０ｍ自由形　決：２７秒８０　４位

１００ｍ自由形　予：１分０２秒１６
１００ｍ自由形　決：１分０１秒２１　７位


